
「誠安」定期壽險保障計劃
壽險保障

評估你的保障需求

我們每一個人都需要保障。假如不幸身故， 
你的家人能維持日後的生計嗎?

利用我們的指南，評估適合你的壽險保障額。

香 港



人壽保障需要核查清單

你需要多少保障?

你現有的保障或許能為你償還按揭貸款，然而，你的家人也需要支付日常開支，以及如暑期外
遊、音樂或運動課程、或外出消遣等額外支出。

你現有的壽險保障足以支付這一切開支嗎?

假如你的家人所需的年度收入與你目前壽險保障能帶來的款額水平之間存在落差，你的家人可以
如何應對呢?

你可以利用下表列出自己需要考慮的支出類別。先考慮你希望償還的任何貸款，然後再想想你的
每月支出。

你也應同時考慮僱主提供的福利如醫療費用，在你無法工作時便需自行支付。



請聯絡你的保險經紀，檢視你的壽險保障安排。

未償還貸款 金額

按揭

信用卡

其他

總計

每月開支

按揭供款

租金

物業管理費

信用卡帳單

差餉

償還貸款

膳食

水電雜費

坐駕開支

強積金

私人醫療保險

其他保險

電話

電視

學費

假期

其他

每月開支總計

乘以12 = 每年支出

這總數讓你可以預算家人或受供養者每年所需的收入。

你也要考慮自己需要保障的年期有多長，例如直至子女大學畢業或還清按揭貸款。決定自己所需
的整體保障程度時，別忘記考慮任何現存的壽險保障、通貨膨脹、未來的息率變動等因素。

如需進一步資料，請諮詢你的保險經紀。

上表只作參考用途，並非為取代客戶所需保險分析而設。你仍需與你的保險經紀完成客戶所需保
險分析。
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